
「10:00」札幌岳山頂　晴れて風無し、遠くは薄曇りで山影であの山は？

　　　　　　　　真簾沼

　　　　　　　がんばる坂

札幌岳山頂

笑顔の縦走路

「コースタイム12時間」「歩行距離22㎞」の山行となった。

　沢地の小さいアップ、ダウン、斜道、根曲がり竹の切り株

　陽射しと暑さ、誰かが言ってたね、地獄の行軍。水が無くなる！

　沢地の少ない水を浄水器で補水。

「13:10」ヒョウタン沼　A班が遅れる。

　縦走路分岐で下山時間を考慮。空沼岳を登り、3名は早足で下山後、

札幌岳　➡　空沼岳縦走

日程　2025年6月29日（日）

参加者　U山、SW田、U田、Ｏ川、ＧO藤、Ｏ田、Ｓ井、ＳS山、ＳG田、

 山行計画で8:30分の行程、距離21㎞　皆さん覚悟しての参加　　　　　　　　　　　

等高線図でキツイのは覚悟していたが、［がんばる坂］の看板が示す

「4:30」集合地出発　「6:00」現地合流2人と空沼岳駐車場へ、満車の為

1㎞手前に車輌デポ、豊滝登山口へ移動。

天気予報　晴れ時々曇り、風2~4m、山頂19℃。

[8:15]林道終点、林間で気温高くはないが汗ばむ。

　登山道を進み沢を渡渉すると、急登になり見上げる様にジグザグが続く。

［7:10」林道ゲート出発。 　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記　S井

　　　　　　　　　　　空沼岳山頂　　　　　　　　　　　　

[18:30]空沼岳登山口 　到着

[19:20]デポ車到着　車道を2㎞歩いてデポ車輌を待つ。

デポ車輌回収、空沼岳駐車場へ戻り時間短縮する。

[14:55]空沼岳山頂

[15:55]真簾（まみす）沼

[16:47]万計沼　明るい内に到着出来るか、ヘットランプ？　

［10:20]　山頂出発　

　近年、整備された縦走路。参加者の皆さんは初めての歩きです。

様に「9:55」稜線分岐まで続く。この登りが体力消耗で後になって歩きが

きつくなる。


