
白老川・大星沢（350ｍ左股―415ｍ右股）  

2025 年 7 月 27 日（日） 天候：曇りのち雨 

CL：S 井、SL：N 沼、O 内  S 田、S 山、M 江、U 山、O 田 

 

定番となっているリーダー得意の大星沢。変化に富み面白い沢だ。今回も核心部を

楽しむ遡行でした。 

7；００ 岡志別公園出発。８６線に入り、虹の覆道手前に２台デポ。森野トンネル手

前の林道から入る。 

８：３５ 白老岳橋から入渓。 

８：４５ ３３０ｍで最初の 5ｍ滝、釜をへつって行く。 

９：００ ３5０ｍ二股を右股へ。 

９：１０ ３７０ｍナメ床を尻滑りで遊ぶ。３９０ｍ折り返し地点。往路で 350ｍ 

二股に戻り左股ルートを遡行。 

10:25 ３９５ｍ核心部、ゴルジュの滝でャワーが歓迎、我が手足で全員クリヤー。 

11:00 415m 二段の滝 



 

 

 

１１：２５ 白老交流橋下を通過。望岳の滝を目指すが水量が少なく絶景を期待できな

いと判断、途中で引き返して昼食休憩。 

１２：２５ 虹の覆道出口の梯子で 86 号線に上がる。          文責：M 江 


