
山行日 2025年 （令和7年）3月2日（日）          記録 内山   
山行形式 日帰り 山スキー

天 候 曇り  気温 -2℃前後   
参加者  5名  CL：U山 SL：M江 O田 S田 U田

上り：3時間 下り：40分８:10 スタート～10:40 1,000m１本杉～11:10 1,100m最終地点～11:30滑走開始11:50 790m地点にて昼食～12:10 滑走再開～12:30 駐車場到着

本日は少数精鋭？5名での羊蹄山(墓地の沢)での山行です。現地までの移動が思いのほか早く8時前に到着
いつもなら既に先行者が先に出発していますが、私達のみでした(後程､数名の方が来られました)
羊蹄山も例年に比べ雪が少なく(1m～2m)週末にかけて降雪が無かった為､他の山域に行かれたのでしょうか?
スタート時点の気温はʷ2℃で山には雲がありましたが、意外と風もなく直ぐに身体も温かくなり
体温調整を行いながら最短ルートで樹林帯まで順調に進み、本日の目標1,400mを目指します。
途中、1,000m手前で後続者(ソロの女性)がほとんど直登にて追い抜いて行きましたが少し標高を上げた
処より滑走。私達も雪面が固くガリガリで上空の雲の流れも速くなり､コンディションが悪くなった為
これより上に行ってもご褒美のパウダーは期待出来ないと考え､また何よりも安全を優先させて
本日は1,100mにて終了しました。次回は頂上まで本日､参加されたメンバーを含め一緒に行きましょうね

記録：Ｕ山       

羊蹄山(墓地の沢コース）
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