
 

2024.8.25   朝里天狗岳  683ｍ（標高差約 300ｍ） 

ﾁｰﾌﾘｰﾀﾞｰＳwd ｻﾌﾞﾘｰﾀﾞｰＩｓｉ  ﾒﾝﾊﾞｰＧｔｏ Ｏｔａ Ｋａｓｈｒ ｙｅｇｓ 

Ｏｋｗ(Ａ) Ｏｇｓｗｒ Ｙｍｇｓ Ｏｋｗ(Ｙ)       以上 10 名 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

★天候 晴れ 微風 ちょっと暑い（小樽２６℃）   

★タイム 9:20Ｐ場  9:３０登山口 11:05 朝里天狗岳  11:15 北峰(ランチ) 

      11:40 下山開始   13:00 登山口 13:10 魚留ノ滝  13:35Ｐ場 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 この山は比較的最近(と言っても１０年以上前ですが)登られるようになったようで、国土地理院、カシミールにも登

山道は記載されていません。私の想像ですが、送電線鉄塔を保守点検する刈

り分け道を利用した踏み跡なんでしょうね。当然、我が山岳会の登頂者も少

なく今回の参加者では２人だけと思われます。ちなみに北海道の天狗岳、天

狗山は 24 座あるそうで小樽には朝里、銭函、小樽天狗と 3 座あります。  

 

 ということで中高年の美男美女１０名はち

ょっと暑い中を元気よく出発、ハードな沢山行

と違い、ご無沙汰の人、リハビリを兼ねた人、

ちょっと体力の落ちちゃった人等、チーフリー

ダーを先頭に実にゆっくりとした王道ペースで着実に登ります。たくさんの若めの登山者

に追いつかれ、何度も気持よく道を譲る。天狗岳と名の付く山は険しいが、朝里は脚に優

しい山です。 

 

下から見ると一応、天狗なので岩峰のようなものが見えるが、登山道の斜度は緩い。

登山口から１時間３５分で山頂に到着。木々で展望がよろしくないので北峰に移り小

樽の街並み、日本海を見ながら楽しいランチ。下山もゆっくりと１時間２０分かけ無

事下山、そのまま「魚留ノ滝」へ移動。まずます

の滝ですね。 

 

本日も気持の良い登山、実に爽やかな一日を過ごすことができました。リーダーを

はじめ参加されたメンバーに感謝です。                      記  Isi 

 

 

 


