
サブタイトル

12:10 下山　14:50 登山口　(登り 3:40 下り2:40)

ルート(コース）

山行形式

メンバー
・CL F木　・ASL N田 ・S井 ・O原 ・U田 ・T内（A班 5名)
・BSL G藤　・S藤 ・M波 ・K藤 ・O田 ・A部　(B班 6名)
7:40 登山口  10:30 ７合目坑道跡　11:20 山頂

夏尾根道往復(日帰り)

遥か昔にゴールド金鉱の跡、中腹のブナ林が美しく、山頂から絶景が広がる

目的の山域・山名

カニカン岳(980.7m)

道南・今金町 美利河　カニカン岳 

令和 5年10月14日（土)　 〇日の出 5:50 ●日の入 17:01

茶屋川・南東尾根コース ( 歩行 10.0km  ・7時間10分 ）

コースタイム

山行日

(内容）
この日は天気が良く、暖かい日でした。
しっかり準備体操をして出発です。熊対策も皆さん其々バッチリです。鈴、ホイッスル、爆竹や
ピストルとS井さんの叫び声‼。 途中で休憩を取りながら ゆっくり登って行きました。
時折見える紅葉がとても綺麗でした。この山は昔、金が採掘されてされていたそうです。その
当時の名残で坑道跡もありました。
そして、ついに全員山頂に到着です！天気が良かったお陰で遠くの山々まで見渡せました。

F木さんが『カニパン』を用意してくださってカニカン岳 の山頂で食べたカニパンはサイコー

でした！ ソノ後ゆっくり下山をし全員が登山口の駐車場にもどりました。

帰路の途中、温泉で汗と疲れを流しました。本当に気持ち良かったです。

私はまだ経験が浅く分からない事だらけですが、皆さんから色々な事を教わりとても勉強に

なりましたし、何よりとても楽しかったです。

皆さん、お疲れ様でした。！！ 記 Ue田 ｍ子

山頂が見えて疲れが吹き飛ぶ 見つけた６号目


