
第３５回北海道山岳連盟交流登山会 

２０２３年（令和５年）８月２６、２７日 参加者１４名 

十勝岳連邦十勝岳コース 

 

２６日９：００登別市民会館青空の中車２台は出発。道内は連日異常な暑さが続いてお

りまた大気が不安定で大雨になったりしている。本日旭川３４℃、明日３３℃に。 

高速道路降り口を通過し次のＩＣでＵターンするもあったが 

１４：１５美瑛町白金野営場着。１６：００交流会開始。アトラクションの山に関する

クイズ大会（主に十勝連峰に関して）当会３名お米袋ゲットした。 

交流会も終わり夕食に、ふっくらと炊き上げたご飯野菜たっぷりのカレーライス、トッ

ピングでスライスチーズをのせガスバーナーで焦げ目をつけてくれた。美味しかったな。

もちおかわりです。手造りパン骨付き鶏肉ボイルウインナーソーセージ枝豆カルパス各

種漬け物等が並ぶ。 

NAG 氏がセットしてくれた焚火を囲んでワイワイガヤガヤ談笑ですな 

２１：００完全就寝 

２７日４時前には起床。うどんを食べおにぎりを貰いテント片付け登山準備全体体操も

終わり各コースに向かう。 

当会は十勝岳コース８名、避難小屋コース３名、三段山コース２名、 

十勝岳コースは望岳台登山口を５：３０スタート。６：００過ぎ前方の人が突然倒れた、

起こされ立ち上がったが再び倒れた。この強烈な蒸し暑さ大会リーダーから早目の体調

不良訴え、こまめな水分補給してくださいの声が。 

６：５０避難小屋着。山頂グループもひと休み。ゆったり休憩し私を含む３名がゆっく

り下山して９：３０頃望岳台に戻った。 

１１：５０２人が戻ってきた。１人が頂上手前でＵターンのこと。十勝岳連峰は雲に覆

われてきた。雨雲が近づいてきている。 

１２：２０三段山２人が戻る。 

１２：５０山頂グループも元気で望岳台着。 

１３：１０帰路に。強い雨となりワイパーフル稼働。高速道路も水溜まりが深くなり水

しぶきが激しい。札幌に近づくにつれて空は明るくなり雨はやむ。 

１７：４５登別市民会館着。 

運転された方には長距離安全運転本当にありがとうございました。 

各任務の方ご苦労様でした。 

厳しい暑さの中の山行でした。皆さんお疲れ様でした。 
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