
個人山行

ＣＬ(ｽﾉｰｼｭｰＬ)小山内、SL川村(純) 栗山、竹内

スキーＬ藤木(晴) SL西田、佐藤、水江、笹山、

　　　太田、増川、田中、 （１２名）

 ６時30分 伊達道の駅集合、車３台にて出発。

 ７時20分 現地Ｐ着、スキー・スノーシュー担ぎ車道を横切る、

最初にいきなり急登、雪が固く滑る。

体操担当のＳさん「今の登りで体操しなくても充分では？」

するとリーダー「ダメダメやらなきゃ！」

 ７時50分 体操終了、行動開始「林道歩きの長い事、長い事」

　曇ひとつ無い、風も無い、きれいな青空の中

「気持ち良い・・・・‼」
　スキー班、交代でラッセルする、スノーシュー班を

途中で待ち休憩、景色を見渡し満足、満足。

　スノーシュー班も早い、チョットの間に追い着く、

　全員横に並び頂上へ「アタック！」頂上は見晴らし

良く「羊蹄山だ、マッターホルンだ」と景色を堪能。

　風が強く、汗をかいた体が冷えて行く、集合写真を
撮り、すぐ下山、風のあたらない場所まで下り昼食を。
１５時 伊達道の駅　解散。

　転びもし、助けてもらいもし、アドバイスをもらい、

「そこに少し楽しいと思えてきた自分がいました」

記録　増川　(編集１７３０)

木の無い頂上を前に一枚パチリ。

参加者

２０２１年３月２０日(土)


