
オロフレ山（１０５０鞍部まで） 

２０２１年３月７日（日） 
（山スキー班） 

CL 藤木晴、SL 相馬、澤田、長沼、佐藤尚、水江、太田、山岸、後藤 

８：４０ カルルス入口トイレ駐車場に集合。山スキー班、スノーシュー班全員で

体操。９：００にゲートが開く。 

９：２０ 出発。少し雲があるものの、ほぼ晴天。風はほとんどない。平坦な林の

中を少し歩いて、急こう配を登りきると林道出会い（７４０ｍ）。ここで３２０度

の方角の鞍部を目指す。 

１０：４０ 鞍部（８４０ｍ）着。時折、北東方面の沢からの風が強い。正面に９

５６ｍの岩峰が見える。 

１０：５５ スキーアイゼンを装着して岩峰の北側斜面のトラバースを開始。ガリ

ガリの急斜面でアイゼンがなければ歯が立たないところだ。スノーシュー班は少し

進んだところで撤退する。 

１１：３０ 沢の源頭部に差し掛かる。ここは佐藤さんがいつも利用しているゲレ

ンデとのこと。北斜面で雪質はいいらしい。コンデションの良い時に来たいものだ。 

１１：５０ 一つ目の沢の源頭部を超えたあたり。目的地まではさらに沢越えがあ

り、時間がかかるとの判断からここで下山することになる。 

１２：００ 下山開始。往路で手こずったトラバースの個所はスキーの斜滑降であ

っという間に通過。 

１２：２０ 鞍部に到着。ゆっくり食事をとっていたスノ―シュー班とここで合流。

時折重い雪の個所もあったがほぼ硬雪で気持ちの良い滑りだった。 

１２：４７ 無事 P 場に到着。ほどなくスノーシュー班も到着。 

雪質は硬かったが、青空のもとオロフレ山の眺望がすばらしく、気持ち良い 

山行だった。                     文責：水江 

 


