
ワイスホルン山行記録 

２０２１年２月１４日(日) うすぐもり 

スノーシュー班 Ⅼ藤木(た)、森永、津川、小笠原、竹内、栗山 

スキー班 長沼、澤田、藤木、宇佐美、宇田、酒井、水江、佐藤、笹山、増川、谷、八重樫、太田 

 

7:00 伊達道の駅発 

車中『あし』の記録を書く話題で盛り上がる。それぞれの苦労や工夫が影にあります。

皆さんしっかり読みましょうネ。 

9:20 スキー班の後ろからついて歩き始める。曇り空だが無風で暑い。１枚脱ぎ、２枚

脱ぎ…帽子を脱ぎ、厚い手袋も脱ぎ、これ以上は……アブナイ。 

後方の羊蹄山は上が半分かすんでいる

が、左手のアンヌプリ、前のイワオヌプリ

はくっきり。進むにつれて、イワオにはひ

とまたぎで着きそう。ワオ‼ 

10:50～11:15 はるか離れたスキー組

の姿が見えてきた。なだらかな稜線を望み

つつ、休憩。スノーシューの終点とする。 

11:45～12:15 少し下った所で昼食。暖

かい日差しの下……あー極楽 ❕ 

12:40 駐車場着 

すばらしい天気で快適登

山。今日もありがとうござい

ました。 

 

【追記】 

動物の足跡たくさん。な

かでもうさぎの足跡が無数

にあり、ここを『うさぎの山』

と命名しましたのであしか

らず（Ｋ) 

2019/3/21 に登って記録

も書いていたのに、忘れてい

たポンな私。その日は途中か

ら雨でしたのに、今日はなん

て快適な日。 

帰り道、洞爺湖の波ひとつない湖面に、中島や周りの山や街が逆さに映って、えも言わ

れぬ、絵のような景色に息をのみました。 

最後に、感動がプラスされた『お得な』(S さん)一日でした。 

記  栗山 


