
2015年７月山歩ぐるーぷ 

表大雪 永山岳（２０４６ｍ）愛山渓温泉コース 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月４日 ７：３０～３５幌別駅集合。 

移動、橋のたもと出発～１１：００砂川ＩＣ～１２：００

～１５比布パーキングエリアで昼食～１２：３５愛別ＩＣ～   

１３：２７愛山渓温泉到着～１４：３５～１５：１０ 

 

 

わたすげ満開の雲井ヶ原湿原散策～１５：３０入浴、明日

の準備、寝床確保。１７：００～翌日まで。 

まつり寿司中心の夕食、自己紹介、山の歌、山体験、想い

出等々おおいに盛り上がる。明日の晴れを祈りつつ就寝。 

7月５日 ４：００起床、朝食５：０５天候、晴れ。 

ＡＢＣと班ごとにまとまり登山開始、小鳥の声と渓流の音

を聴きながらの歩き、前日の雨で道は濡れている。 

 

鉄の橋を渡り徐々に傾斜が増していくも早朝のせいか空

気が爽やかで身が軽い ５：４０三十三曲りの分岐を直進、

右は沼の平。ここから急な岩道になり、渓流に沿って急登を

越えて行く。 

 

６：２２ 昇天の滝ビュウポイント。エゾノリュウキンカが   

花を添えている。少し長い休憩。 

６：４０ 村雨の滝ビュウポイント。流れは一段、二段、三 

段、良く判らないけどお日様バックに鼓舞している。滝の

上に出るまではロープあり、雪渓ありと、気が抜けない道が

続く。 

 

７：０５比布、沼の平の分岐、リーダー「ここから本格的登

山です！」えッ、今までのは！？、沢を離れ尾根に向かう、

ＣＬ総括 藤木晴、Ａ班Ｌ澤田、Ｂ班Ｌ西田、Ｃ班Ｌ

永宮 

７月４日(土)～５日（日）参加２８名（山歩Ｇ１５ 登

別山岳会員１３） 

７月４日 ７：３５幌別発、１３：２７愛山渓温泉着 

１４：３５雲井ヶ原湿原散策、入浴、夕食 

５日 ５：０５登山開始、１０：００頂上、昼食 １

４：３０下山登山口、１９：３０幌別着 



納得！雪渓、岩ごろごろ、水を含んだ滑る道、ハイマツ帯

を歩きウラシマツツジの群落が現れる頃は景色が開け眼

下に沼の平が見えてきた。 

 

８：４５眺望全開、足元にはコマクサ、眼下には沼の平、上

川盆地が広がり、その奥には十勝連邦の山々が連なってい

る、ちょっと長い休憩。 

 

９：００ リーダー「あと一時間、室蘭岳夏道くらいです！」

判りやすい一言で頂上を目指す。銀明水の水場を中心に見

事なお花畑が広がっている。キンバイソウ、エゾの小桜草、

岩梅、エゾのツガ桜、岩ひげ、ハクサンイチゲ、峰ずおう

群、まだまだ、いろいろ、感動です。 

 

１０：００ 頂上、記念撮影、愛別岳を眺めながら昼食。 

１０：３５ 下山開始、雲行きが怪しくなったり、次々と滑 

ったり、危険な所はロープで一人ずつ、お風呂を目標にひ

たすら降りる。 

 

１４:３０ 皆そろって下山、登山口、お風呂タイム、「沼の

平から、御一行がよく視えました」と、山ガールに言われ

ました。 

 

１５：１５ 愛山渓温泉出発、砂川ＩＣで解散式。 

１９：３０ 橋のたもと到着。バス時間予定通りです！楽し

い山行を有難うございました！ 

                              

記録  今野     


