
2019.08.19.

１．実施日： 2019年 8月2日（金）～8日（木）

２．山行ﾘｰﾀﾞｰ： 藤木 B班L：小山内　

３．参加者： 津川 / 酒井 / 笹山 / 八重樫 / 藪中 / 宇佐美 ※敬称略

４．山行報告

①8/3（土） 中房温泉泊

②8/4（日） 中房温泉出発

合戦小屋

燕山荘到着

燕岳登頂

燕山荘泊

③8/5（月） 燕山荘出発

大天井岳分岐

槍ヶ岳山荘到着

④8/6（火） 槍ヶ岳山荘出発

横尾山荘

西糸屋山荘到着

５．記録写真

・8/2（金）

10:30

14:30

・17:20 山行ﾘｰﾀﾞｰ宅前集合。 ・18:40 苫小牧ﾌｪﾘｰﾀｰﾐﾅﾙ到
着。

・20:20 乗船後、何は無くとも安
全祈願。

・22:00 船内消灯。規律正しくお
やすみなさい。

北ｱﾙﾌﾟｽ B班山行報告書
【中房温泉（1,462m）⇒燕岳（2,763m）⇒槍ヶ岳（3,180m）⇒上高地（1,504m）】

～全行程37.5㎞　山あり谷ありの記憶に残る表銀座縦走～

7:30

16:10

5:00

11:30

13:30

14:30

4:00

7:20



・8/3（土）

・4:40 八戸ﾌｪﾘｰﾀｰﾐﾅﾙ到着。 ・16:50 秘湯中房温泉到着。

・女性ｸﾞﾙｰﾌﾟの食卓。

・8/4（日）

・15:00 燕山荘前で。 ・16:00 またしても、安全祈願。

・17:40 燕山荘での寝場所。

・明日から始まる苦行も何のその。ﾋﾞｰ
ﾙ片手にﾁｬﾌﾗﾌｽｶMs.M。

・本日の走行距離約1,000㎞、所用時間
12時間。恐るべし弾丸ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰMr.T。※東
北道法定速度120㎞/h。

・秘湯中房温泉。『ﾅｶﾌﾞｻｵﾝｾﾝ』と読み
ます。

・18:00 今日も今日とて安全祈
願。

・今回、ﾏｲｸﾛﾊﾞｽをお願いした
南部衆のMr.T。

・14:30 B/C班燕岳登頂記念写
真。

・15:50 旅の親子とA班の
面々。

・12:00 B/C班合戦小屋。

※左二人は大ｼﾞｮｯｷｰ（1,000
円）、右は中ｼﾞｮｯｷｰ（800円）。
因みに私はﾏｸﾞﾅﾑｼﾞｮｯｷｰ
（1,200円）。

・7:20 今回の山行のBefore
集合写真。

・14:00 いざ、燕岳へ。 ・燕岳お馴染みの丸みを帯び
た花崗岩。

・明日の道標。右は燕岳、左は大天井/
常念/槍ヶ岳方面。

・今日の行程5.5㎞。
　　　　　　初日から猛暑のｽﾄﾚｰﾄﾊﾟﾝﾁ。

・9:00 B班ﾘｰﾀﾞｰとMs.T。

・13:30 燕山荘前で燕岳をﾊﾞｯｸ
にMr.S。

・燕岳をﾊﾞｯｸに山ｶﾞｰﾙ二人。

・合戦小屋名物ｽｲｶ（500円）。
※缶ﾋﾞｰﾙ350cc（500円）



・8/5（月）

:

・16:00 まもなくｺﾞｰﾙ。

・8/6（火）

・18:00 本日の宿泊地、西糸屋
山荘にて全員無事を祝し、乾
杯！

・本日の日の出は4:47。まだま
だ夜明け前。

・7:25 大天井岳/槍ヶ岳分岐。
C班と別れる。

・13:15 梓川河原にて、『人間に
餌を与えないように。』と親猿
が子猿に言っていました。

・14:00 B班河童橋到着。

・今日の行程22㎞。
　　　　　　皆、足取りも軽やかに下山。

・11：00 徳沢ﾛｯｼﾞ。
※缶ﾋﾞｰﾙ500cc（550円）

・10:30 横尾山荘。本日の山行
中間地点。残り11㎞。
※缶ﾋﾞｰﾙ500cc（700円）

・4:00 霧雨の中、本日の山行
開始。

・8:00 喜作新道。右手は赤岩
岳。

・4:35 真中に薄っすらと日本人
が大好きな富士山。本日の日
の出は4:49。

・5:05 槍ヶ岳を背に本日の山
行開始。

・7:35 朝食。日陰で食べ始める
も直ぐに日が当たる。

・9:00 槍沢ﾛｯｼﾞの木陰から見
た槍ヶ岳。
※缶ﾋﾞｰﾙ500cc（800円）

・11:30 西岳ﾋｭｯﾃ。※缶ﾋﾞｰﾙ
500cc（700円）

・14:00 表銀座ﾙｰﾄの核心部、
東鎌尾根。

・15:10 一向に近づかない槍ヶ
岳。

・16:10 B班無事槍ヶ岳山荘到
着。

・槍ヶ岳を見続けなが
らの12時間山行。10
㎞とはこんなにも遠い
ものなのか。

・17:20 充実した一日を終えつつある
Ms.S。※缶ﾋﾞｰﾙ500cc（800円）

・9:15 本日のｺﾞｰﾙ槍ヶ岳を望
む。



・8/7（水）

・8/8（木）

６．その他

・

・

・ 今回掲載の写真をご希望の方は、別途宇佐美迄お申し付け下さい。

・

・ 山岳会に入会しﾁｰﾑ山行をする機会が増えました。同じ感動を共有する喜びを実感しています。

※この言葉はﾗｸﾞﾋﾞｰでよく言われるﾁｰﾑｽﾋﾟﾘｯﾄです。私の現役時代には深く考えることもありませんで
したが、今年はﾗｸﾞﾋﾞｰﾜｰﾙﾄﾞｶｯﾌﾟ日本開催（9/20～）なので聞く機会が多くなると思います。

One for all. All for one.

・20:20 八戸ﾌｪﾘｰﾀｰﾐﾅﾙ前で
弾丸ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰMr.Tと最後の集合
写真。
『Mr.T、
　　ありがとうございました。』

今回の山行において北ｱﾙﾌﾟｽﾋﾞｰﾙ市場価格調査を実施致しました。価格は上記記録写真ｺﾒ
ﾝﾄを参照下さい。4～6日の3日間で必要経費として7,500円使ってしまいました。

・6:00 苫小牧ﾌｪﾘｰﾀｰﾐﾅﾙﾛﾋﾞｰにて、最後の集合写真。

・7:30 梓川遊歩道にて、
ﾁｬﾌﾗﾌｽｶMs.M。

・7:35 西糸屋山荘前にて、弾
丸ﾊﾞｽの一日がｽﾀｰﾄ。

・21:10 最後の安全祈願。
※缶ﾋﾞｰﾙ500cc（350円）

個人単体写真に関し、個人映像著作権の観点よりﾓｻﾞｲｸ処理を致しました。
※一部個人単体写真において、ｻﾝｸﾞﾗｽ等により個人特定が困難と思われる写真についてはﾓｻﾞｲｸ処理しておりません。

記録：宇佐美

それぞれの北ｱﾙﾌﾟｽ山行の記憶を胸に6泊7日の暑い夏が完結。
※8/7（水）東北道下り二本松市付近通過時、気温39℃。

今回B班山行計画時目的の一つである槍ヶ岳（3,180m）登頂は槍ヶ岳付け根到着に変更され
ております。各自、次回に向け日々精進/貯蓄/体力増強を怠りなきよう。


