
北白老岳（９４４．９m） 

 

２０１９年３月９日(土) 

 

CL 澤田 

スキー 藤木（晴）、酒井、相馬、宇佐美、笹山、八重樫、太田、渡邊、門間、西田（芳） 

スノーシュー 藤木（た）、近藤、小笠原、永宮、西田（昌）、津川、荒谷、川村 

 

伊達発 ７：００. 滝笛トンネル着 ８：００. 

登山開始 ８：３５. 送電線台地 ９：２５  

デポ １０：００. 昨年登頂地 １０：２０ 

三ノ沢尾根頭 １０：３５. 山頂着 １０：５０ 

山頂発 １０：５５. デポ地 １１：３０ 

P 場着 １３：０５ 伊達着 １５：３０ 

                         

P 場から山を見ると、送電線下のオープン斜面に笹が見える。

昨年はここが楽しい滑りだったので、出鼻をくじかれる。 

雪面が硬い。ルートを左から巻きながら送電線台地に出る。

先行者のトレース跡を進むと２名に出会う。ブッシュや起伏が

多くなり、尾根の左側は雪庇が発達している。 

スキーをデポして、スノーシュー先行でツボ足登行。昨年の

登頂あたりから風が強く、体感温度はそれほど寒くないが、フ

ードを被る人も何人かいました。 

ツボで足を踏み抜き、歩きも一苦労です。 

三ノ沢の尾根頭を山頂とかんちがいする人もいたが、まだ先がありました。 

山頂でバンザイ。全員登頂も久しぶりの快挙です。 

デポ地点からの滑走は樹木が邪魔でした。スノーシ

ュー組お先にツエルト設営場を確保しています。 

昼食後、往路で下山するが、スキー組が少々バラケ

タことは反省するところです。 

 

帰り道の久保内温泉は安い、泉質、貸し切といい所

でした。 

 

 

                        写真 西田    記録 酒井 


