
頂白山（461ｍ） 

  

7 時。前日からの雨が降りやまずに朝を迎

えて、雨の中、伊達道の駅に集合。ＣＬの

「今日の雨はこんなもの、行くぞ！！」の

掛け声のもと出発。 

 

 羊蹄山が雲の間から中腹部分を見せてい

るが、沢筋には残雪があり、何だか新雪が

積もったような雪の白さが見られる。日本

海側の山々にはまだまだ残雪が多い。 

 長い道程中、雨は小降りになり空が明る

んでくると、「登る気満々に～」。激しい雨

の下を通過するときは、「今日、登るの～」

と気持ちが滅入るのを繰り返す。 

 

9 時 仁木町「きのこ王国」でＮさんと合

流。 

9 時 30 分 登山口到着。雨は止まずに身支

度をして、体操は歩きながらの準備体操に

変更。 

 

10 時 20 分 休憩。登山道を横切るように

林道も通っており、地図で確認しながら山

頂を目指す。 

 

11 時 35 分 約 2時間で山頂到着。 

 

途中山菜採りをしたので、よそ見をしな

ければ 1時間半で登れそうです。 

 

 狭い山頂なので昼食は車の中で取ること

として、簡単に行動食を取り、下山開始。 

 

12 時 35 分 登山口に下山。Ｎさんとお別

れ式をして復路へ。 

今日の頂白山は昨年新人歓迎登山で初め

て登山した山で、道々ウドが沢山採れて「ウ

ドの山」の印象が強く、今年も自然の恵み

を沢山いただきました。 

登山道の横の沢には、花の終わったエゾ

ノリュウキンカがびっしり葉を広げてあり、

古黄金の花が見られる頃は見事なことでし
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ょう。 

ニリンソウ、ヒトリシズカ等の花が見ら

れ、ベニバナイチヤクソウはまだ固い蕾で

開花を待っていました。 

 

途中「道の駅 あかいがわ」で休憩。 

 

15 時 20 分 夏山シーズン幕開け最初の山

行の締めくくりを、京極温泉で暖まり、帰

宅の途につきました。 

 

 

登山時間は短い山でしたが、往復の道の

りは長く、雨の中を安全運転してくださっ

たドライバーの皆さん、ありがとうござい

ました。お疲れ様でした。 

記録 津川 


