
個人山行・カルルス南峰（１、０５０ⅿ）東海林ルート 

 

山行日時 平成３０年２月２４日（土曜日） 

リーダー＆参加者 

総勢１５名 

CL西田芳 

 スキー班・澤田 L・山岸 S・相馬・渡邊・笹山・太田・門馬・八重樫 

  スノー班・藤木た L・西田昌・荒谷・栗山・小笠原・荒 

 

（８：３０） スキー班９名スノーシュー組６名全員揃いました。 

今日は新人の荒さん足も回復してスノーシュー初参加です。 

（９：１５） 林道入口でいつもの準備体操とビーコンチェック（必須です） 

  登山開始。一年前に比べると雪が多い様です。スキーが沈んでいます。 

（いい雪かも？）雪崩の心配はなさそうです。 

（９：４０）標高４１６辺りで体温調整。この先渡渉箇所があるはず 

前回は川に滑り落ちない様慎重に渡ったが今回は楽勝です。 

快調に登って行く。後方はスノーシュー班会話が弾んでいると見えます。 

まるでカーリング女子？？かな。 

（１０：４５）１０本松を過ぎ標高六五〇ⅿ辺りで小休止。クッタラ湖が見えて来た。 

一段と雪も深くなって来た。ピンクテープ目指して、これから先は早目の先頭交替でお願いします 

  来馬山が同じ目線に見えて来た。オロフレ山が白く輝いている。「Oさん歩いているソ～」「え～～、

本当？」「 うっそ～」「Aさん一人で登ってるぞ ～」などと冗談ばかり飛ばしながら。 

（１１：２５）（標高８００ⅿ）尾根に出た。少し遅れたスノーシュー班を待つ。正面から吹いてくる 

風が頬に刺さる。景色は一変し樹々は雪をまとい、白一色の世界に入ってきた。 

（１２：０５）（標高９３０ⅿ）時間切れです。 

（１２：１４）風の当たらない所にツエルトを張ります。一張りに１５人 「詰めて～詰めて～、はみ出

だした人居ない～？」入口閉めて「あ～温かいね・・・」さあ、食べ

ましょう！ 

（１３：１５）テント撤収。スノーシュー班は一足先に下山。 

（１３：２０）スキー班下山開始。リーダーの N さんから順々に快

調に滑り降りて行きます。自分といえば転ばぬ様にゆっくりゆっくり 

降ります。（軽い雪、いい感じかも？）M ちゃん続く。（W さんがし

っかりサポート） 

（１３：５０） ３０分で１０本松辺り、すでにスノーシュー班の姿

は見えない少し遅れたMちゃんWさんも揃う。この先最後のスロー

プ、疎林体を無事滑り降り林道に出た。スノーシュー班を追い越しスキー場に着きました。 

（１４：３０） 駐車場着。スノーシューはんも全員到着しました。初体験だった荒さんは 

「とても 楽しかったです」と、感想を述べていました。又、一緒に行きましょ！ 

天候に恵まれ雪も良く最高でした。計画を立てて下さったリーダー有り難う。皆さん楽しい山行有り難

うございました。                             （S・Y記） 

 

 


