
　　　　　　　　　　　　三国内岳 （別名　　雷電９７０ｍ峰）

　　　　　　　日程 平成２６年３月１日　（土）　　会山行
天気　　　曇り　　時々晴れ　　頂上風強し　－７度

参加者　　　ＣＬ藤木晴、（Ａ班Ｌ）ＳＬ山岸、Ｂ班Ｌ西田、ＳＬ安田、東海林、相馬、佐藤、藤木た、西田ま、鈴木、渡辺、

６：３０　　　伊達道の駅集合　ＣＬ藤木晴さん他１３名　３台に分乗して蘭越町へ 谷、笹山、及川（１４名）

気象係　Ｗ氏の説明に寄ると、山の天気は曇り、風が少し強くなりそうとの事

８：２０　　　蘭越町　上里牧場に車を置かせてもらい、準備をする

　　　　初体操のお兄さん？ ビーコンチェックご出発

１，２，３、
今日の体操のお兄さんは初のＳさん　掛け声も元気で、気合も十分！

8:50 Ａ班，Ｂ班に別れ出発、空模様はまずまずの曇り空、しばらくは尾根沿いに緩やかに登る

ここのところ雪も降っていないので、雪質もチョと？など話ながら進む

　　　　　眼下に牧場地帯 　　　　　　　　　晴れ間に目国内岳

１０:５０　７７０ｍ　辺りで雪の表面が硬くスキーでは無理なので、リーダ、サブリーダの協議のあとデポ

つぼ足で登る事に　頂上直下はなだれの危険も有るので少し間を空けて登る事に　慎重に！

頂上はせっぴが出来ているので、男、前で階段をつけてもらい女性群はサポートされ、感謝です”

１２:０５　頂上到着　　私は３度目でやっと頂上にタッチ、白樺の枝にピンクのテープが目印？

少し風も出てきたので、早々に降りる事に、デポ地点で

ツェルトを張り昼食

１３：００　ツェルト内に

１３：４０分　お待ちかね　スキー滑走だが

表面はガリガリ状態なので

　　　　　気をつけて滑るようにと、リーダの一言

でもそれなりに皆さん楽しんだようです。

１４：１０　　上里牧場着

みなさんお疲れ様でした
記録　おい川

頂上でいつものハイ，パチ,パチ,パチ

Ｓさん気合は
いっています
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