
個人山行・羊締山（京極コース） 
日時：平成２４年１０月６日（土） 
参加者：CL 安田・SL 藤木（晴）・鈴木・小山内・酒井 

 

５時頃に、激しい雨が降り出し心配したが、

（６：００）伊達道の駅出発時曇り空。天

気予報では、羊締山麓９時まで雨マーク、

午後から晴れ期待して出発。 

洞爺湖の短絡路を通り、洞爺湖へ出ると青

空も見えて、羊締山頂のシルエットが見え

ると車中の声が弾みます。現地集合の S さ

んに TEL、「何、家だって」・・・寝ていた・・・

今日だと思わなかった？？？？（７：３５）

P 場到着後、準備を整え（７：４５）畑の

脇を歩き登山道入り口へ（７：５０）歩き

だしてすぐに「ここにも・あそこにも」落

葉きのこを採りながら一本目の林道まで進

むとカラマツ林もここまで。「物」を隠し目

印をつけて、これでよし。二本目の林道を

横切り坦々とした登山道を進み、三合目で

一度目の休憩（８：５０） 

四合目（９：１５）で先行のグループと、

後からのグループの話し声が聞こえる。五

合目（９：４０）京極の町や、駐車場の車

が４台見える。時々下からガスが上がって

きて見えなくなるが風もなく、穏やかな歩

きやすい登りが続く。六合目（１０：２０）

見晴らしが良くなり休憩、札幌近郊の山が

見える。所々紅葉が始まり、ミネカエデ・

ウラジロナナカマドなどが、近くよりも遠

くの方が彩やかに見える。七合目（１１：

０５）一名足の腿が攣り様子を見ながら歩

くが、八合目を過ぎても足場も悪くなるこ

とと、天候も期待したほど山頂は良くない。

出発して３時間経過（予定時刻もこれくら

い）リーダーの判断で全員下山（１１：５

０）きのこ採りモードに切り替えて下る。

足場の良さそうな所でランチタイム（１

２：２０）下って来た人の話では、山頂付

近ガスと風が強く寒かったので（５度）ピ

ークまで行かず引き返した。リーダーの判

断は正解でした。 

五合目辺りで山頂から黒い雲が近づき、こ

れは雨になると雨具の上だけ付けるが、程

なく強い雨

となり、ズボ

ンは濡れる

は、足場が悪

くなり滑っ

て尻もちを

突く人と大

変でした。三

合目辺りで雨も止み、目的のカラマツ林に

到着。ガサガサと音がする。 

「あ！やられた」。すでに引き返した２人組

がキノコ採りに専念。我々も負けじと林の

中へ。場所によっては一本の木の周りで、

２０個位「ああ～～感激」こりや～たまら

んわ。 

ビニール袋を両手に P 場へ到着（１５：２

０）京極温泉で汗を流し、キノコ用の大根

など野菜を買い伊達道の駅（１７：４５）

到着。所で、キノコの写真は？撮るより採

る方が忙しかった。 

記録 酒井 


